
 

 
沙灘上出現不同的足印，有着你的故事，走進自己的故事， 

尋回自我，與群體同行，與上帝連結。 
 

 營會特色與內容 

在靜謐的自然環境中，給心靈一個休息與重組的空間：  

•  福音故事默想 — 深入經文，對話心靈  

•  沙畫祈禱 — 透過視覺與動手操作深化禱告 

•  個人獨處靜思 — 沉澱繁囂，聆聽微小聲音  

•  詩歌敬拜 — 歌聲中尋求靈魂的安息 

•  個人靈修指導 — 專人陪伴導引靈程 

•  小組屬靈對談 — 同行者真誠分享與支持  

 營會詳情 

• 日期： 2026 年 11 月 13 日至 15 日（禮拜五至日） 

• 時間： 首日下午 3:00 至 第三天下午 1:30 

• 地點： 大嶼山梅窩衞理園（銀礦灣東灣頭路 27 號） 

• 費用：每人 $1,800（雙人房）；本會會友優惠價 $1,620（雙人房） 

【註：升級至單人房需另附加費 $200（數量有限，先到先得）】 

• 屬靈導師：麥錦清女士、黃惠嫦牧師 

 報名方式 

請點擊下方連結或掃描  QR Code 填寫報名表格： 

• 線上報名： https://forms.gle/iJf6ZazsBpGk9pn8A  

• 掃瞄 QR Code  

 查詢與聯絡 

• 電話： 2527 2026 

• 電郵： sdbooking@methodist.org.hk 
 

主辦單位：  循道衞理聯合教會  衞理園屬靈導引事工

2026姊妹營報名 
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